
 

 

 

 

新南威爾斯（NSW） 

背景簡介 

 
 
 

新南威爾斯簡介新南威爾斯簡介新南威爾斯簡介新南威爾斯簡介 澳洲早期的歐洲歷史同時也是新南威爾斯的歷史。1770年，英國探險家詹姆斯庫克船長沿東海岸向上航行並在植物灣靠岸，將他所「發現」的新天地命名為新南威爾斯。不過，很久以前，原住民就已經在海濱和山中過著平靜富足的生活。對遊客來說，澳洲這個當年的罪犯流放地，如今已成為最受歡迎的國際旅遊城市。而大都會雪梨則以美麗的海港和輕鬆自在的生活，擠身為世界最棒的城市之一。雪梨咫尺內有許多海灘和森林，還有雄偉的藍山和獵人谷內眾多葡萄酒莊。 雪梨到昆士蘭的沿海旅行線路非常受歡迎，是徒步旅行者必經之路。這條線路穿過拜倫灣等風景優美的度假小鎮，沿途是望之不盡的壯麗、人跡罕至的海灘，途中還可走訪大分水嶺的國家公園勝景。澳洲最大的滑雪場位於 Kosciuszko 國家公園，但到了夏季，這裏又是徒步、騎越野車、釣魚和騎馬的絕佳去處。南海岸的景致絲毫不遜於北海岸，只是開發程度略遜。  大分水嶺上高原綿延不絕，其中包括新英格蘭的壯麗峽谷和瀑布。在分水嶺以西，您會看見澳洲的鄉村景象。在西面斜坡肥沃的農田間，有幾個優雅的古鎮，在 Mudgee 附近還有另一個葡萄酒產區。再往西行是一望無垠的遼闊平原，並往西北方延續至灼熱的內陸。平原以南是 Riverina，這裏有著緩緩流動的河流、火紅的赤桉林和果實累累的果樹。 從古老的原住民遺址到富含鄉村氣息的小酒館，人們心目中的「澳洲象徵」都能在新南威爾斯找到。 

全州必到之地全州必到之地全州必到之地全州必到之地、、、、必做之事必做之事必做之事必做之事 拜倫灣拜倫灣拜倫灣拜倫灣 — 體驗這個北方烏托邦溫和的氣候、綿延不絕的海灘、舒適的住所、美味的飲食和繽紛的夜生活。如果您厭倦了擁擠的人群，就到附近一些美妙的小鎮去轉轉吧，Lennox Head 和 Bangalow 就是不錯的選擇，您也可以去爬 Warning 山。 藍山藍山藍山藍山 — 這是個美妙的自然棲息地，您可以觀賞壯麗的景色、桉樹和峽谷、體驗奇特的叢林徒步旅行、參加各種戶外活動、享受關懷備至的餐飲和住宿服務。 
Kosciuszko 國家公園國家公園國家公園國家公園    — 在新南威爾斯最大的國家公園裏，探索洞穴、湖泊、森林和澳洲最高的 Kosciuszko 山峰（2,228米）。冬季來這裏滑雪，夏季漫步叢林。 
Eden — 每年 10/11 月，從這個迷人的捕魚港出發前去觀鯨，其他時間則可觀看海豚、海獅和海鳥。 獵人谷葡萄酒莊獵人谷葡萄酒莊獵人谷葡萄酒莊獵人谷葡萄酒莊 — 在澳洲歷史最悠久的葡萄酒產區，參觀為數眾多的葡萄酒莊。您可以來一趟專線公車之旅、租一輛電動三輪車、悠閑地乘坐敞篷馬車，也可以乘熱氣球從空中俯瞰葡萄園美景。 斷山斷山斷山斷山 — 在這片沙漠綠洲裏發掘內陸最美的一面，它之所以迷人，不僅因為它在艱困的環境中提供舒適的生活，還因為它的銀礦採掘歷史和居住在此的藝術家社區。 



 

 

雪梨簡介雪梨簡介雪梨簡介雪梨簡介 雪梨是澳洲歷史最悠久的城市，該國的經濟樞紐，也是澳洲名符其實、獨缺正名的「首都」。城市內的多元文化帶來的巨大能量，是一應俱全的旅行目的地：絕美的海港、同樣美不勝收的大橋（俗稱「衣架橋」）橫跨其上、著名的歌劇院、宜人的氣候、妙不可言的海灘和海浪、為數眾多的上好餐館、酒吧和繽紛的夜生活，以及引人入勝的近郊地區等等。簡而言之，澳洲在國際揚名立萬，雪梨居功至偉。 有趣的是，僅僅 200 多年的時間，這個最初由英國流放犯居住的地方，變成了世界上最具包容性和最多元化的社會，多族群的混合使這個城市的文化生活多姿多采。中文報紙、黎巴嫩餐館、希臘東正教教堂在這裏與英格蘭和愛爾蘭傳統平分秋色。海邊山洞裏原住民的壁畫見證了該地區最早居民的生活，許多街道和郊區的原住民名稱也反映了這段歷史。 海港將雪梨劃分為南北兩半，雪梨海港大橋和雪梨港海底隧道將兩岸連接起來（大橋以北的郊區統稱北岸）。市中心大致是從環形碼頭到中央火車站。市中心以西是達伶港，以東則是 Darlinghurst、Kings Cross 和 Paddington。沿著海岸距離市中心東南方 3 公里處，是 Bondi 和 Coogee 的海灘市郊。  

雪梨的天氣雪梨的天氣雪梨的天氣雪梨的天氣 雪梨氣候宜人，夜間氣溫很少低於 10ºC，夏季平均氣溫為 25ºC左右，全年 300 多天陽光燦爛。雖然夏季氣溫可達 
40ºC，較高的濕度令人感到悶熱，但十月到三月間的傾盆大雨往往會驅散高溫。冬季涼爽而不寒冷。三、四月和十、十一月的天氣十分舒適，白天溫暖而晴朗，夜晚氣溫也十分宜人。 

文化概覽文化概覽文化概覽文化概覽 儘管雪梨人對臨水而居有著近乎偏執的喜好，不過，一直以來，他們都知道，雪梨生活中最美好的是海灘、山脈、海浪和備受寵愛的海港，而且也一律免費開放給所有人享用，讓城市的共同文化更能均衡共存。除了濃烈的戶外文化色彩，雪梨人還享有同樣活潑的藝術文化，這裏有為數眾多的世界級藝術館、蓬勃的劇院和舞蹈場所，當然，還有雪梨歌劇院，也就是澳洲的表演重心。儘管歌劇是雪梨最受關注的藝術，您同樣可以觀賞戲劇、喜劇、音樂、舞蹈和芭蕾；儘管雪梨的音樂比不上墨爾本的林立，每週大多仍觀賞現場音樂表演。 



 

 

錯過可惜錯過可惜錯過可惜錯過可惜... 雪梨有些地方絕對令人震撼；哪怕只是四處閑逛一天，風情萬種的雪梨海港、陡峭的懸崖峭壁和迷人的海灘所呈現的美景盛宴，就足以令您心滿意足的了。在這個美妙的城市，您永遠不愁無事可看、無事可做。為了讓您開始認識這美妙的城市，我們提供您以下建議。 拍照、散步，或爬上雪梨海港大橋雪梨海港大橋雪梨海港大橋雪梨海港大橋 － 澳洲最引人注目的地標景點。如果您預算不多，可以從橋塔瞭望站觀賞壯觀的美景，如果您用不著太精打細算，那一定不要錯過一生難得的大橋攀登大橋攀登大橋攀登大橋攀登。 雪梨海港大橋雪梨海港大橋雪梨海港大橋雪梨海港大橋：：：：岩石區（The Rocks）（從 Cumberland 街進入）。電話電話電話電話：：：：02 9240 1100 

BridgeClimb （（（（大橋攀登大橋攀登大橋攀登大橋攀登）：）：）：）：羅克斯區 Cumberland 街 5 號。電話電話電話電話：：：：02 8274 7777  網址網址網址網址：：：：www.bridgeclimb.com.au 在雪梨最著名的Bondi 海灘海灘海灘海灘（Campbell Pde）沖浪、游泳、日光浴或觀看體育比賽。沿著海岸，從 Bondi 高爾夫球場步行兩小時到 Coogee 海灘也值得一遊，特別是沿途可以看到原住民原住民原住民原住民的岩刻的岩刻的岩刻的岩刻。如果您更喜歡遊客較少的海灘，不妨向北選擇僻靜但不失迷人魅力的海灘，如 Bilgola 、Palm Beach  或 Whale Beach。。。。 乘坐觀光輪渡到 Watsons 灣灣灣灣，前往 Doyles Palace 酒店酒店酒店酒店，按照這裏由來已久的傳統，在啤酒花園一邊品嚐啤酒、一邊享受雪梨海港的美景。 
Doyles Palace 酒店酒店酒店酒店：：：：10 Marine Pde。電話電話電話電話：：：：02 9337 5444 在一流的雪梨水族館雪梨水族館雪梨水族館雪梨水族館，感受澳洲豐富的海洋生物，其中有三個固定在海港中的「海洋館」和透明的海底隧道。 雪梨水族館雪梨水族館雪梨水族館雪梨水族館：：：：達令港水族館碼頭。電話電話電話電話：：：：02 8251 7800  網址網址網址網址：：：：www.sydneyaquarium.com.au 購物去！市區購物中心是 Pitt 街購物中心街購物中心街購物中心街購物中心。不過，在受歡迎的內城商業地帶購買時尚用品更為輕鬆，如 Paddington 的牛的牛的牛的牛津街津街津街津街等；Woollahra 皇后街皇后街皇后街皇后街主要銷售傢俱和古董；若要購買CD，那就去 Surry Hills 的的的的 Crown 街街街街；購買紀念品則要去唐人街的 Paddy's 市場市場市場市場。。。。    
盡享美食與歡樂盡享美食與歡樂盡享美食與歡樂盡享美食與歡樂... 多元文化匯集、豐富的新鮮農產品和迷人地理環境的雪梨註定是絕好的用餐之地；上好的當地葡萄酒、活潑的咖啡館氣氛和美不勝收的海港景色是您可以額外享用的「美食」。這裏也有大量的賣酒處（也就是酒館和酒吧）。羅克斯和英皇十字區非常受歡迎，不過，在 Surry Hills 和 Darlinghurst 等內城市郊也能找到許多引人入勝且放鬆的地方。 有什麼字眼能夠形容如此特別的 Billy Kwong 這是絕妙的中餐館。您可在這小巧的茶館式氛圍中享用美味佳餚。 
Billy Kwong ：：：：Surry Hills Crown 街 3/355 號。電話電話電話電話：：：：02 9332 3300 海灘吃炸魚薯條是全澳洲人的消遣，所以，請來 A Fish Called Coogee 享用最美味的食品，在沙灘上找個有利位置，以澳洲人的方式用餐。 
A Fish Called Coogee ：：：：Coogee Bay 路路路路 229 號。電話電話電話電話：：：：02 9664 7700 在特別的場合，您千萬不可錯過 Icebergs Dining Room & Bar （（（（冰山餐廳酒吧冰山餐廳酒吧冰山餐廳酒吧冰山餐廳酒吧））））。這家獨具魅力的餐館位於懸崖頂端，既能一覽難以置信的美景，更能享用美食。請務必提前訂位。 
Icebergs Dining Room & Bar ：：：：Bondi Notts 路 1 號。電話電話電話電話：：：：02 9365 9000 在 Darlo 酒吧，您可以放鬆心情小酌一杯。每逢週末，美好的氣氛，再搭配親切的服務、隨性而輕鬆的內部裝璜，吸引許多年輕人前來聚會。 
Darlo 酒吧酒吧酒吧酒吧：：：：Darlinghurst Liverpool 街 306 號。電話電話電話電話：：：：02 9331 3672 還有一個喝酒的好去處：Paddington Inn 酒店酒店酒店酒店。靠近窗戶的座位視野最佳，但也是最難以預訂，特別是週末下午鄰近的 

Paddington 市場開放時，更是一座難求。 

Paddington Inn 酒店酒店酒店酒店：：：：Paddington 牛津街 338 號。電話電話電話電話：：：：02 9380 5913 



 

 

雪梨的活動雪梨的活動雪梨的活動雪梨的活動 雪梨人愛聚會，任何藉口都不錯過。每年，這座城市都會舉辦為數眾多的節日和特別活動。以下略舉一二；欲知更多資訊，請洽詢遊客資訊中心，了解在您逗留期間所舉行的節慶和活動。 同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶 — 這個舉世聞名的節日為期一個月，從二月直至三月上旬，其間舉辦一系列活動，包括運動嘉年華、狂歡節祈福（the Blessing of the Mardi Gras）、戲劇表演、電影節等等。節慶最後是盛大的遊行（三月的第一個星期六）和狂歡節聚會。 同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶同性戀齋節前慶：：：：網址網址網址網址：：：：www.mardigras.org.au 城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽 — 八月的第二個星期天，5 萬多名參賽者從市中心的 Park 街出發，一路跑到 Bondi 海灘；有些人十分認真，有些人則很隨意，穿著誇張的服裝，只為高興。 城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽城市到浪灘馬拉松賽：：：：網址網址網址網址：：：：www.city2surf.sunherald.com.au 風祭風祭風祭風祭 — 九月的第二個星期天在 Bondi 海灘舉行的放風箏節，是以多元文化為主題，包括最佳自製風箏比賽和歌舞表演。 風祭風祭風祭風祭：：：：網址網址網址網址：：：：www.aks.org.au 海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展 — 這個免費的戶外雕刻展，是利用Bondi 至 Bronte 海濱步道這個雪梨最美的自然景觀之一來展示本土及國際藝術家的上乘藝術作品。 海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展海洋雕刻戶外展：：：：網址網址網址網址：：：：www.sculpturebythesea.com 雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽 — 12 月 26 日，雪梨港聚集無數船隻，遊客在其中觀看一艘艘帆船爭相啟航，激烈爭奪雪梨至霍伯特帆船賽的冠軍。 雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽雪梨至霍伯特帆船賽：：：：網址網址網址網址：：：：rolexsydneyhobart.com/default.asp 


